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ROMA – TEATRO TORDINONA – 15.11.2025 

Amici Obesi compie 20 anni. 

In un periodo storico in cui il tema dell’obesità non è soltanto di grande attualità, ma segna finalmente 
un punto di svolta nel percorso verso un nuovo concetto di salute mentale, cura della persona, welfare 
sociosanitario e, soprattutto, prevenzione, festeggiare i primi vent’anni diventa un’ulteriore occasione 
di sensibilizzazione, da sempre fulcro della nostra attività. 

Anche noi siamo preoccupati dal dilagare di questa malattia e sappiamo quanto ci sia ancora da fare 
per debellare il problema e favorire una vita migliore per tante e tanti giovani. 

Proponiamo di condividere un momento di riflessione, approfittando tutti della ricorrenza. E quale 
mezzo migliore del teatro per farlo! La sua forza espressiva, capace di scuotere animi, cuori e 
coscienze, renderà questo compleanno davvero speciale e forse lascerà un segno dentro qualcuno. 

Vogliamo ringraziare chi ci ha sostenuto fin qui e accogliere chi, invece, parteciperà per conoscerci, 
certi che il contributo di ognuno ci permetterà di continuare a promuovere azioni di consapevolezza e 
cambiamento, anche restando vicini a chi vive il peso di questa malattia, visibilmente o meno. 

Vi aspettiamo numerosi a Roma il prossimo 15 novembre, convinti che insieme è sempre 

meglio. 
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